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２４時間かけつけ介護 お問い合わせは
０５２－２０９－８４００オペレーションセンターまで

水をたくさん飲めば、
認知症になりにくい！？
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皆さまインフルエンザの予防接種は

しましたか？早めの予防接種と手洗い
うがいで感染予防！！

どうぞご自由にお持ち帰り下さい♪

つばめだより

オペレーションセンター：052-209-8400

人の体の半分以上は水です。
そして、人間は脱水（水不足）にとても弱
く、水分が1～2％失われただけでも意識障
害が起こり始めると言われています。
この状態が慢性的に続くと
認知症のリスクも高くなります。
高齢になると喉の渇きを感じにくく、
自分では水分も飲まなくなり脱水状態に
陥ってしまいます。
脱水予防に寒い時期でも意識的に水分
を摂るように心掛けましょう!

ようやく涼しくなり、お出かけが楽しくな
る季節になってまいりました！
つばめグループでも「Go To キャンペーン」
の地域共通クーポンの取り扱いが可能
となっております。観光で周遊される際に
生活の足としてではなく“遊びの足”とし
てタクシーをご利用されてみませんか？

奥様より「お願いします」
と、みまもり通報あり。
ご本人様は、車イスに
座ってお待ちでした。

ベッドまで移動し、
リフトを使用してベッドに移乗し臥床介
助（がしょうかいじょ）をおこなって、かけつ
け介護の対応をさせていただきました。
お困りの際は、いつでもご連絡ください！

Go Toキャンペーン！公式SNS！

Twitter

@reorsaforjobリオルサ YouTubeで検索！

LINE

@ydo6199q

公式SNS！

Twitter LINE

@anshinnet_group @zlw0180jつばめタクシー YouTubeで検索！

例：【20～30代若手が活躍中！】
名古屋市中区★総合不動産営業
★1年目で役職者へステップアップも

かけつけ事例

つばめタクシーは積極的
にジャパンタクシー（U D車
両）を導入しています。
お客様の安全のための
「飛沫防止」「抗菌化」
「スタッフのマスク着用」な
どとウィルス対策を徹底
しています。

しかしながら一番のサービスはホスピタリティを持ったスタッ
フの“おもてなし”と自負しています。その中でジャパンタクシ
ーはこれまでのタクシー車両よりも窓も大きいので移動時に
見晴らしもよく、サーキュレーションによって後部座席の快適
性、安全性能も格段に上がっておりますが、車椅子でその
まま乗り降りもできる“進化したタクシー”なんです。
エコにも優れたタクシーですのでちょっとしたお出かけ時に使
っていただき、「持続可能な社会」へと一歩踏み出してみて
はいかがでしょうか？

ホームページ https://www.tsubame-taxi.or.jp/
TEL ０５２-２０３-１２１２



お引っ越しおまかせ♪

あんしん窓口：052-231-9955 

「笑顔で丁寧に作業して頂いて、とても良かっ
たです」「素晴らしいチームワークで安心してお
まかせできました」「女性スタッフの方がいて安
心できました」等、お客様の温かいお言葉が私
達の支えとなり、原動力となります！
これからも皆様に寄り添い、あたたかな「お引
越し」をご提供出来る様、スタッフ一同邁進
して参ります！

(株)ウエルカムバスケット
無料相談：0120-0754-83

ハロウィンパーティー♪

必ず取り外してから保管！
秋雨が続きジメジメしていますね。
１０月も過ぎ衣替えはお済みでしょうか？お洋服を
クリーニングに出されましたか？
クリーニングに出して戻ってきた洋服はどのように
保管されていますか？

さて、クリーニングから戻ってきた服には必ずといっ
ていいほど被せて返されるビニールカバーですが、ホ
コリよけにとそのままビニールを取らずにしまっては
いないでしょうか？

実はこのビニールは外さずにそのまましまうメリット
は全くゼロです！クローゼットの中は湿気がたくさん
たまっているので、中の湿気は逃げ場がなく衣類
が湿気を吸い袋の中に溜まります。
その結果、常に袋の中は最もカビが発生しやすい
環境となります。来シーズン着る時に残念な事に
ならないよう、ビニールカバーは必ず取り外してから
保管してくださいね。

あんしんキッズ保育園 担当：杉山
052-228-0658 写真がいっぱいのHPもClick♪

住まいの無料相談０１２０－２８０－１９４

今回ご紹介するのは
あんしんネットワーク事
業所属井上 利昭さん。
新卒で入社し、2年目。
配車センターに配属され、
その後グループ内でスキル
を広げるために他部署へ

の異動へ挑戦できる「ジョブチャレンジ」の制度に
よって現在はあんしんネットワーク事業に所属して
います。

「元々色々な色々な経験ができる点が魅力と思っ
て入社したので、話を聞いて、今度は社外の方
と関わるお仕事をやってみたいと思い、志願しま
した」

お仕事としては担当の会員様の元へ訪問し、
健康状態のチェックやまもるくんなどの機械のメ
ンテナンスやが主な業務。会員様はご高齢者様
が中心。どのようにわかりやすくご説明するかが
日々の工夫だそう。

「初めての業務で大変なこともありますが、

『人の役に立つ』と言葉ではありふれたものでも、
実際に会員様の元に訪問して、「この先が分か
らない状況で、本当に助かる」 「久々に話せて楽

しかった」と聞くと、機械の提供だけでなく、会員
様の心に寄り添う僕らにしかできないサービスな
んだと実感し、やりがいを感じます。しっかりとお
客様に寄り添えるように励んでいきたいです！」

あんしんネットワーク事業部

★ジョブチャレンジ！フレッシュ若手社員★

井上 利昭社員

☆秋冬入園希望の園児さん募集しています☆
お気軽にお問い合わせくださいね♪
あんしんキッズ保育園<HPもあります。>

あんしんネットワークＮＥＷＳ
～出動事例～

通報が上がり電話繋がるも応答無かったため
警備員を出動させました。現地に到着後、
インターホンも応答無く、裏の窓ガラスが開いて
おり中から声が聞こえるのを確認しました。
キーボックスで居室内へ入室し、会員様と合流
し会員の奥様がトイレで転んでしまい自身では
介助できなかったので通報を上げたと
確認しました。警備員が奥様を起こしリビング
まで移動させて対応終了。警備員出動解除と
なりました。このように電話でお話が出来なくて
もかけつけますので、何かあった時にはすぐに
連絡をして下さい。

0歳児さんから2歳児さんまで楽しんで作っている、当園
名物の集合壁面では、手型スタンプのふんわりオバケ、
白の絵の具を使ったリアルオバケ！そして、カボチャオバケ
のコラージュ♪雰囲気ある壁面につけると、まるで本物の
様な(？)仕上がりに！当日は「トリック・オア・トリート！」と
嬉しそうにそしてちょっぴり怖そうに？オバケに扮した保
育士の元へ！お菓子を貰って安堵していた
お友だちでした♪
コラージュでは、小さ
い指で摘まんで台
紙にペタペタ♪
集中して自分で貼
れて大満足の様子
でした！


