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今年は早めの梅雨明けで猛暑になるそ
うですね。移動中の急な天候の変化には
是非、つばめタクシーをご用命ください。

どうぞご自由にお持ち帰り下さい♪
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２４時間かけつけ介護 お問い合わせは
０５２－２０９－８４００オペレーションセンターまで

食品のGI値を活用し、
健康な体を作りましょう！

オペレーションセンター：052-209-8400

「GI値」とは？食後血糖値の上昇度を示す指
数のことです。GI値の高い食材を食べると血
糖値が急上昇し、反対にGI値の低い食材を
食べると血糖値は緩やかに上昇します。急激
な血糖値の上昇は、血糖を下げるインスリン
が足りなくなって慢性的に糖濃度が高い状
態にり、「糖尿病」になります。食物繊維を含
む食品と一緒に食べる事で、他の食品のGI
値を下げることができます。
特に海草やきのこ類や野菜を食べる順番も
野菜などの食物繊維が豊富なもの
から食べると、血糖の上昇を
緩やかにする効果が期待できますよ。

要介護5 61歳 女性 同居（左片麻痺・
80ｋｇ）ご主人様より
「ベッド下に座り込んでます」と、通報あり。
ご本人様はベッド下に
座っておられました。
大柄な方の為、
２名体制でベッドへ
移乗介助をおこなって、
かけつけ介護の対応を
させていただきました。
お困りの際は、いつでもご連絡ください！

公式SNS！

Twitter

@reorsaforjobリオルサ YouTubeで検索！

LINE

@ydo6199q

公式SNS！

Twitter LINE

@anshinnet_group @zlw0180jつばめタクシー YouTubeで検索！

かけつけ事例

DiDiGO スマたく

つばめタクシーを呼べる様々なアプリ

つばめ
タクシーをご用命の際は 『052-203-1212』

安心・安全・感染対策

S.RIDE

マスク着用につきまして、コロナ感染状況に
おいては終息の兆しが見えますが、つばめグル
ープは、引き続きマスクの着用を継続してまい
ります。お客様のため、消毒・換気につきまし
ても継続させていただきます。
移動距離のある空港へは、少人数の相乗り
で安全に移動できる「nearMe.」をぜひお試し
くださいませ！

【転勤なし★I・Uターン歓迎 】
キャリアカウンセリング・採用・リクルーター

【国家資格支援】
ベンチャー企業！将来設計までチームで一緒に考えるキャリアカウンセリング・採用

応募者対応、面談、
求人広告会社との打合せなど様々
な採用業務を行います。
具体的な仕事内容や働き方など
詳しくは電話にて
「つばめだよりの採用の求人を見た」
とお問い合わせください。
TEL：052-222-0754
（受付時間:日曜除く9:00～19:00）

nearMe.Airport 専用サイト



あんしんネットあいち 本社
大田 雅也社員

★お客様の思い出作りの手助けが出来て
とても良い経験★

お引っ越しおまかせ♪

あんしん窓口：052-231-9955 

梅雨明けが待ち遠しい今日この頃ですが、
皆様いかがお過ごしでしょうか？
もし、夏休みにお引越しを予定されている方が
いらっしゃいましたら、早めにお問い合わせ下さ
い！ご家族の引越しでお子様の学区が変わる

場合など、意外と夏休みは込
み合います！詳細が決まってなく
てもお見積りはできますので、お
気軽にお問い合わせ下さい♪

(株)ウエルカムバスケット
無料相談：0120-0754-83

キッチン周り汚れていませんか？
夏は油汚れが落ちやすい季節です。
キッチン周り汚れていませんか？
レンジフードを分解して洗うのってなかなか難
しいですよね。でも、キレイにしておかないとお
料理中に火が飛び移り火事になってしまう
事もあるそうです！
洗った事ないから心配だなって方！
ぜひ、一度住まいのサポートへ
ご連絡下さい。他にも気になる
所や、お困りな事がありましたら
ご相談だけでも構いません。
お電話お待ちしております！
住まいの無料相談０１２０－２８０－１９４

あんしんネットワークＮＥＷＳ
～出動事例～

会員様より「蛍光灯の取り換えを
お願いしたい」と要請があり、
サポートドライバーが出動しました。
お客様の自宅に到着したサポートドライバー
は新しい蛍光灯を会員様より受け取り無事
に交換作業をおこないました。
こういった高所作業などは転倒の恐れがあり
ます。新まもるくんは万が一の時かけつけるだ
けでなく日常の様々なお困り事にも対応可
能なサービスです。「こんな事で呼ぶのは…」と
お気遣いの必要はありません。生活上、不安
な事がありましたら遠慮なくご相談下さい。

今回ご紹介するのはあんしんネットあいち本
社所属の大田雅也社員。
つばめタクシーのタクシーだけではない様々なサー
ビスに興味を持ち、2022年1月に入社いたしま
した。
前職は、金型の設計、製作の仕事をされてい
ました。今までの仕事とは大きく変わり、接客
自体が初めての大田さん。「毎日が新しい事ば
かりです」と、初めての接客の仕事を楽しんでい
らっしゃいます。
「最近は電子決済のお客様が多いのですが、
電子決済で支払われた方から『これでコーヒー
でも飲んでね』と現金で500円お釣りのトレーの
上に置いてくれたことが働いていて良かったなと
思いました。他にも、10何年ぶりに名古屋に帰
ってきたお客様から『昔住んでいた家に行って
欲しい』と言われ、ご案内したら『家と一緒に
記念撮影して欲しい』との事で撮影し、さらに
思い出の行きつけの珈琲屋に一緒に行ってコ
ーヒーをご馳走になった事もありました。お客様
の思い出作りの手助けが出来てとても良い経
験が出来ました」 あんしんキッズ保育園 担当：太田

TEL：０５２-２２８-０６５８

みんなで おさんぽ♪

現在、若干名ですが定員に
空きがございます。
ホームページやお電話にてお気
軽にお問い合わせください。

Instagramはコチラ←←←

子どもたちは、歌をうたったり虫を見つけたり
しながら、約１㎞ほどの道のり
を『若宮八幡社』まで、自分の
足で歩きます。この時期の若宮八幡社は紫
陽花の花がとてもきれいに咲いていて、水盤
に浮かんだ紫陽花の花や井戸に興味津々♪
子ども自身が触れてみたり動かしてみたりし

ながら、自然の中で感じたり気づい
たりするよう促しています。

あんしんキッズ保育園HP


